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Carta al lector
Querido lector, querida lectora:

Este librito que hoy tienes en tus manos, nacio del asombro y de la gratitud que provoca
descubrir, una y otra vez, que el amor de Dios es la fuerza mas transformadora que existe.
Lo escribi con la esperanza de que cada pagina sea un espacio de encuentro, un puente
entre tu vida concreta y la ternura inagotable de Dios que nos revela el Nuevo Testamento.

A lo largo de estas paginas, he querido mostrar que el amor divino no es un concepto
abstracto ni una emocién pasajera. Es una entrega total, un perdén que libera y una vida
nueva que comienza aqui y ahora. Este amor nos invita a renacer, a reconciliarnos, a vivir
en comunidn, y a convertirnos en testigos vivos de la buena noticia que Jesus proclamoé
con su palabra y su vida.

No pretendo ofrecer respuestas acabadas a todas las interrogantes que puedas tener
sobre la fe. Mds bien, deseo acompariarte en un viaje interior que despierte en ti el deseo
de conocer a Dios mas profundamente y de dejarte transformar por El. Cada capitulo es
una invitacién a mirar a Jesus, escuchar su voz y acoger el amor que te ofrece sin
condiciones.

Te animo a leer con el corazdn abierto, sin prisas, dejando que las palabras resuenen en tu
interior. Quizas descubras que en algin momento te hablan directamente a ti, a tu
historia, a tus heridas y a tus sueios. Ese sera el mejor fruto que este librito pueda dar:
gue experimentes personalmente que el amor de Dios no solo cambia ideas, sino que
cambia vidas.

Gracias por permitirme entrar en tu mundo interior a través de estas paginas. Oro para
que este librito sea para ti un faro en medio de la noche, un vaso de agua en el desierto, y
una semilla que germine en obras concretas de amor.

Con afecto y esperanza,
P. Luis Antonio Vergara, SVD
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Conclusion — El amor que renueva todas las cosas

Introduccion

Hablar del amor de Dios es intentar poner palabras a lo inefable. Es tratar de describir un
océano con un puiiado de silabas, sabiendo que todo lo que podamos decir sera apenas
un reflejo tenue de una realidad que nos sobrepasa. Y, sin embargo, el Nuevo Testamento
se atreve a hacerlo: nos habla de un amor que no nace de la necesidad ni de la
conveniencia, sino de la pura gratuidad de un Dios que se da a si mismo hasta el extremo.

En nuestras relaciones humanas, incluso las mas sinceras, el amor suele estar marcado por
cierta expectativa de reciprocidad. Amamos esperando, al menos, ser aceptados;
perdonamos esperando que el otro cambie. El amor de Dios rompe esta l4gica. El ama
primero, ama sin condiciones, ama cuando todavia estamos lejos, ama incluso cuando lo
rechazamos. San Pablo lo expresa con asombro: “Cuando todavia éramos pecadores, Cristo
murio por nosotros” (Romanos 5:8).

Este libro nace del deseo de contemplar ese misterio en toda su profundidad y dejar que
nos transforme. El mensaje central del Nuevo Testamento no es una norma moral, ni una
doctrina abstracta, ni un cédigo de conducta; es la proclamacion de que Dios nos ama con
un amor tan radical que no sélo perdona nuestras culpas, sino que nos ofrece una vida
nueva, distinta, renovada desde dentro. Este amor no se limita a consolarnos: nos recrea.



Jesus, en su vida y en su palabra, nos revelé que el amor de Dios es inseparable del
perddn. No es un amor que se limita a tolerar o a “pasar por alto” nuestras faltas; es un
amor que sana, que libera, que devuelve la dignidad perdida. Por eso, el perddn no es en
el Evangelio un acto opcional, sino el corazén mismo de la experiencia de Dios. Quien se
sabe perdonado aprende a perdonar; quien se sabe amado aprende a amar.

El Nuevo Testamento también nos muestra que este amor abre un horizonte nuevo: la vida
eterna. No se trata sélo de una promesa para después de la muerte, sino de una manera
distinta de vivir aqui y ahora, en comunién con Dios y con los hermanos. Es la experiencia
de que el amor es mas fuerte que la muerte y que, desde ya, podemos vivir como
resucitados.

En este camino, la Trinidad aparece como el modelo supremo de amor: el Padre que se da
al Hijo, el Hijo que se entrega al Padre, y el Espiritu Santo que es el vinculo vivo de ese
amor eterno. El Dios trino no es soledad, sino comunidén; no es dominio, sino don mutuo;
no es clausura, sino apertura infinita.

El objetivo de estas paginas no es sélo explicar, sino invitar. No es un tratado académico,
aunque se apoye en una solida base biblica y teoldgica; es una propuesta para entrar en
contacto con este amor que transforma. Porque sélo quien se deja amar por Dios descubre
gue su vida puede ser radicalmente nueva, libre de miedos y ataduras, y capaz de amar
incluso lo que antes parecia imposible.

Si aceptamos la invitacién del Evangelio, nuestra historia ya no sera la misma. Este amor —
el de Dios— no es una teoria para debatir, sino una fuerza viva que irrumpe, sanay
renueva. Y cuando esto sucede, como diria san Juan, “lo viejo ha pasado, ha llegado lo
nuevo” (cf. 2 Corintios 5:17).

Capitulo 1 — El amor de Dios: un don absoluto y desinteresado

Cuando hablamos del amor de Dios, corremos el riesgo de proyectar en El nuestras
experiencias humanas de amor, con sus luces y sus sombras. Pero el amor divino no se rige
por las reglas del afecto humano; es un amor que no se agota, que no se condiciona y que
no busca poseer. Es, como diria san Juan, la misma esencia de Dios: “Dios es amor” (1 Juan
4:8).

A diferencia del amor humano, que muchas veces nace de la atraccién, de la afinidad o de
un vinculo construido en el tiempo, el amor de Dios tiene su origen en El mismo, en su
libertad absoluta de amar. No nos ama porque lo merezcamos ni porque podamos
aportarle algo. Nos ama porque El es asi: amor puro, amor que se entrega sin esperar nada
a cambio.



San Pablo lo expresa con un asombro que atraviesa los siglos: “Cuando todavia éramos
débiles, Cristo murid por los impios... Dios demuestra su amor por nosotros en que, siendo
aun pecadores, Cristo murid por nosotros” (Romanos 5:6,8). Este amor es previo a toda
conversion y mas fuerte que cualquier pecado. No espera a que nos hagamos dignos; nos
ama para hacernos dignos.

En la historia biblica, desde el Antiguo Testamento, Dios se revela como un amante fiel,
incluso cuando su pueblo es infiel. Pero en el Nuevo Testamento, este amor alcanza su
maxima expresion: Dios no sélo perdona, sino que se entrega El mismo. La encarnacién es
la prueba definitiva de que su amor no es tedrico ni distante: en Jesus, Dios se hace
cercano, tocable, vulnerable.

El amor de Dios es también un amor liberador. No nos retiene en la dependencia, sino que
nos impulsa a vivir en plenitud. Nos ama para que podamos amar; nos bendice para que
podamos bendecir; nos llena para que podamos dar. En este sentido, el amor divino es
profundamente misionero: se expande, busca llegar a todos, rompe barreras de raza,
lengua, cultura y condicion.

Este caracter desinteresado y universal del amor de Dios nos confronta. Porque nuestra
manera humana de amar, incluso en su mejor version, suele estar marcada por cierta
posesividad, por el deseo de controlar o condicionar. El amor de Dios, en cambio, no
impone, no manipula, no amenaza: invita. Es un amor que respeta nuestra libertad hasta
el extremo de permitirnos rechazarlo, y que, aun asi, sigue esperandonos.

Jesus lo expresé con imagenes sencillas y potentes: el pastor que deja las noventa y nueve
ovejas para buscar a la perdida, el padre que corre al encuentro del hijo que regresa, la
mujer que barre su casa para encontrar la moneda extraviada. En todas estas parabolas
hay un mensaje claro: para Dios, cada uno de nosotros es irremplazable, y su amor no
descansa hasta encontrarnos.

La consecuencia de experimentar este amor es un cambio radical en nuestra manera de
vivir. Ya no actuamos para ganar la aprobacién de Dios, sino como respuesta agradecida a
un amor que nos precede. Vivimos no desde la inseguridad de quien teme fallar, sino
desde la confianza de quien sabe que, incluso si cae, sera levantado.

En un mundo donde el amor muchas veces se mide por lo que recibimos a cambio, el
amor de Dios nos desafia a entrar en una logica diferente: la de la gratuidad. Y en esa
gratuidad se encuentra la verdadera libertad, porque quien se sabe amado sin condiciones
ya no necesita aferrarse a nada para justificar su existencia.

Por eso, el amor de Dios no es sélo un sentimiento elevado ni una idea religiosa; es la raiz
misma de la vida cristiana. Todo en el Nuevo Testamento —la predicacion de Jesus, sus
milagros, su entrega en la cruz, la misién de la Iglesia— nace y se sostiene en este amor
absoluto y desinteresado.



Y cuando dejamos que este amor nos habite, descubrimos lo que Jesus quiso decir cuando
afirmé: “Permanezcan en mi amor” (Juan 15:9). Permanecer en su amor es aprender a
vivir en El, dejarnos modelar por su ternura y convertirnos, poco a poco, en reflejo suyo
para el mundo.

Capitulo 2 — El perdén como nticleo de la transformacién

El amor de Dios no se limita a un sentimiento bienintencionado; es un amor que actua,
gue cura, que reconstruye. Y la forma mads concreta en que ese amor se manifiesta en el
Nuevo Testamento es el perdén. No hablamos de un perddn superficial, que simplemente
pasa pagina, sino de un acto creador que sana la raiz misma de nuestra herida y nos
devuelve la vida.

En la experiencia humana, el perddn es a menudo dificil. Las ofensas dejan cicatrices
profundas; las palabras hirientes o las traiciones pueden marcar afios enteros. Perdonar
parece, a veces, renunciar a la justicia o ignorar el dafio sufrido. Pero el perdén de Dios
tiene una ldgica distinta: no niega la gravedad del pecado, pero lo vence con una
misericordia mas fuerte. No es olvido, es redencion.

Jesus lo vivid y lo ensefié con una coherencia absoluta. No sélo predico sobre el perddn,
sino que lo practicé hasta en las circunstancias mas extremas. Mientras era crucificado, y
con el cuerpo desgarrado por el dolor, pronuncié palabras que siguen desconcertando a la
humanidad: “Padre, perddnalos, porque no saben lo que hacen” (Lucas 23:34). El perddn,
en Jesus, no depende del arrepentimiento previo del otro: es un ofrecimiento gratuito que
abre la posibilidad de conversion.

Las pardbolas del Evangelio lo confirman. El hijo prédigo es recibido con un abrazo antes
de terminar su confesidn; el siervo sin entrafias es condenado no por no pagar, sino por no
perdonar como él mismo habia sido perdonado; el pastor deja todo por rescatar a la oveja
perdida sin pedirle explicaciones. En cada una de estas historias, el perdén no es un
tramite, sino un acto de amor transformador.

San Pablo entendid esta verdad en carne propia. Perseguidor de cristianos, cegado por su
celo religioso, fue derribado en el camino a Damasco no por un castigo, sino por un
encuentro con la misericordia. Esa experiencia lo convirtié en apéstol, testigo y mensajero
de que “donde abundé el pecado, sobreabundé la gracia” (Romanos 5:20).

El perddn, en la légica del Evangelio, no es un premio para los que se portan bien; es el
punto de partida para una vida nueva. Es el gran igualador: todos necesitamos ser
perdonados, y todos estamos invitados a perdonar. Jesus lo deja claro en el Padrenuestro:
“Perdona nuestras ofensas como también nosotros perdonamos a los que nos ofenden”



(Mateo 6:12). Aqui no hay escapatoria: quien recibe el perddn de Dios se convierte,
necesariamente, en portador de perddn para otros.

Esto tiene consecuencias espirituales profundas. Perdonar rompe la cadena del
resentimiento, libera el corazén de la amargura y abre la puerta a la reconciliacion. No
significa justificar el mal, sino impedir que el mal tenga la Ultima palabra. El perddn es, en
el fondo, un acto de fe en que la gracia de Dios es mas poderosa que cualquier herida.

Por eso, en el Nuevo Testamento, el perddn no es opcional. Es el centro de la misién de
Jesus y, por lo tanto, el centro de la mision de la Iglesia. “Reciban el Espiritu Santo. A
quienes perdonen los pecados, les quedan perdonados” (Juan 20:22-23). El perdén es la
herramienta que Dios ha puesto en nuestras manos para continuar su obra
transformadora en el mundo.

Vivir desde el perddn recibido nos cambia radicalmente. Dejamos de mirar a los demas
como enemigos potenciales y empezamos a verlos como hermanos heridos que necesitan,
al igual que nosotros, la misericordia. El perddn crea comunidades libres del peso del
pasado y abiertas a un futuro de esperanza.

Y aqui se revela el vinculo inseparable entre amor y perddn: sélo quien ama de verdad
puede perdonar de corazén, y sélo quien se sabe perdonado puede amar sin condiciones.
Este es el secreto de la transformacidén que propone el Evangelio: un circulo virtuoso
donde el amor engendra perddén y el perdén alimenta el amor.

Capitulo 3 — El Reino de Dios: una humanidad reimaginada

Cuando Jesus comenzd su ministerio publico, sus primeras palabras fueron como una
campana que rompia el silencio de los siglos: “El Reino de Dios estd cerca” (Marcos 1:15).
Con esta proclamacién no anunciaba un territorio, ni un sistema politico, ni un simple
cambio religioso. Anunciaba una realidad completamente nueva: un modo distinto de ser
humanos, de relacionarnos con Dios y entre nosotros.

El Reino de Dios, tal como lo presenta el Nuevo Testamento, no es un lugar al que se llega

después de la muerte, sino una transformaciéon que comienza ya en la vida presente. Es la

irrupcion del amor y la justicia de Dios en la historia, reordenando todas las cosas segun la
I6gica del Evangelio. En este Reino, el Ultimo es el primero, el pequefio es grande, el pobre
es bienaventurado, y el que sirve es el mas importante.

Jesus no explicé el Reino con tratados, sino con pardbolas que provocan y descolocan. El
Reino es como una semilla de mostaza que parece insignificante pero se convierte en un
arbol inmenso; como la levadura que transforma toda la masa; como un tesoro escondido
que, al descubrirlo, hace que todo lo demas pierda valor. Estas imagenes muestran que el



Reino no se impone por la fuerza, sino que crece desde dentro, silenciosamente, hasta
transformar todo.

En la vision de Jesus, el Reino es inseparable del amor y del perdén. No es un cédigo moral
mas exigente ni una religién perfeccionada: es una humanidad renovada por la
misericordia de Dios. Es la vida tal como fue pensada desde la creacidn, donde la
comunion con Dios y la fraternidad entre los hombres son la norma, no la excepcion.

Vivir en el Reino implica un cambio profundo de mentalidad. Significa abandonar la l6gica
del poder para entrar en la légica del servicio; dejar la obsesidn por la seguridad personal
para apostar por la entrega generosa; renunciar a la venganza para abrazar el perdoén. En el
Reino, la grandeza no se mide por la acumulacién, sino por la capacidad de darse.

Jesus mismo es la encarnacién del Reino. En sus gestos, palabras y acciones, la realidad del
Reino se hizo visible: cuando curaba enfermos, cuando acogia a pecadores, cuando tocaba
a los intocables, cuando comia con los marginados, cuando defendia a los pequefios. El
Reino se manifestaba donde su amor liberador encontraba espacio para actuar.

Pero el Reino no es solo consuelo; también es desafio. Nos saca de la comodidad, nos
llama a dejar atrds estructuras injustas y relaciones que perpetuan el egoismo. Por eso,
Jesus fue incémodo para los poderosos de su tiempo. El Reino que anunciaba no se
conformaba con maquillar el mundo, sino que lo queria transformar desde sus cimientos.

En el corazén del Reino estd la conviccidn de que Dios suefia con una humanidad
reconciliada. Este suefio divino no es utopia irrealizable: comenzé a cumplirse con la vida,
muerte y resurreccion de Jesus, y sigue creciendo en cada corazon que se deja transformar
por su amotr.

Aceptar el Reino es aceptar vivir como ciudadanos de esa nueva humanidad. Es aprender a
mirar con los ojos de Dios, a valorar lo pequeno, a confiar en que el bien tiene mas fuerza
gue el mal, aunque a veces parezca lo contrario. Es creer que la historia estd en manos de
un Dios que no abandona su obra y que, tarde o temprano, harad nuevas todas las cosas.

Por eso, el Reino no se limita a ser un tema de predicacion; es el ndcleo de la misién de la
Iglesia. Cada gesto de justicia, cada acto de perddn, cada obra de misericordia es una
semilla del Reino que crece silenciosa, pero imparablemente. Y la Iglesia, cuando es fiel al
Evangelio, no es duefa del Reino, sino su humilde servidora y testigo.

El anuncio de Jesus sigue siendo actual: “E/ Reino de Dios estd cerca”. No es una promesa
lejana, es una invitacion urgente. Y quienes aceptamos esa invitacién somos llamados a
vivir como sefiales vivas de que otro mundo es posible, porque Dios ya lo ha comenzado
en nosotros.



Capitulo 4 — La vida eterna: una nueva forma de vivir

En el lenguaje comun, cuando se habla de vida eterna suele pensarse en algo que comienza
después de la muerte y que se extiende sin final. Sin embargo, el Nuevo Testamento nos revela un
horizonte mas profundo: la vida eterna no es sélo una duracién infinita, sino una calidad de vida
distinta, una existencia en comunion plena con Dios que comienza ya aqui y ahora.

Jesus mismo lo definid con claridad en su oracidn sacerdotal: “Esta es la vida eterna: que te
conozcan a ti, el unico Dios verdadero, y a Jesucristo, a quien tu has enviado” (Juan 17:3). Conocer
a Dios no es un simple saber intelectual; es entrar en una relacién viva con El, experimentar su
amor, dejarse transformar por su gracia. La vida eterna, entonces, no es simplemente un lugar al
gue iremos, sino un modo de ser que podemos comenzar a vivir en el presente.

En la vision de Jesus, la vida eterna es vivir como resucitados desde ahora. Es pasar de la légica de
la muerte —del egoismo, el miedo y la desesperanza— a la légica de la vida que Dios ofrece: el
amor que se entrega, la fe que confia, la esperanza que no se rinde. Es una existencia donde la
ultima palabra no la tienen las sombras, sino la luz.

San Pablo lo expresa de manera magistral: “Si habéis resucitado con Cristo, buscad las cosas de
arriba” (Colosenses 3:1). Resucitar con Cristo no es un hecho reservado para el Ultimo dia, sino una
realidad que se vive desde el bautismo, cuando el creyente muere al pecado y comienza a caminar
en la novedad de vida (Romanos 6:4). Asi, vivir la vida eterna es, en el fondo, aprender a vivir
desde la resurreccion.

Los Hechos de los Apéstoles nos ofrecen testimonios vivos de lo que significa experimentar esta
vida nueva. La comunidad cristiana primitiva vivia en comunidn, compartia sus bienes, se sostenia
en la oracion y celebraba la fraccién del pan con alegria sincera (Hechos 2:42-47). A pesar de las
persecuciones, mantenian una esperanza inquebrantable y una libertad interior que nada podia
arrebatarles. No se trataba de un optimismo ingenuo, sino de la certeza de que Cristo resucitado
estaba con ellos y que, pase lo que pase, su vida estaba segura en Dios.

La vida eterna, entendida asi, cambia radicalmente nuestra forma de vivir. Nos ensefia que no
estamos simplemente esperando “sobrevivir” a este mundo, sino llamados a manifestar ya aqui
los signos de la nueva creacién. Nos impulsa a vivir con un corazén desprendido, a construir
relaciones auténticas, a perdonar sin reservas y a trabajar por la justicia como anticipo del Reino
definitivo.

Cuando esta perspectiva se asume, la muerte pierde su poder paralizante. Ya no es el final temido,
sino el paso hacia la plenitud de la vida que ya hemos empezado a saborear. Como afirma Jesus en
el Evangelio de Juan: “El que cree en mi, aunque muera, vivird; y todo el que vive y cree en mi, no
morird jamds” (Juan 11:25-26).

Por eso, la vida eterna no se limita a una promesa futura; es la vida de Dios latiendo en nosotros
hoy. Es la experiencia de saberse amado, perdonado y llamado a amar sin condiciones. Es el gozo
profundo que brota incluso en medio de las pruebas, porque sabemos que nada, ni siquiera la
muerte, puede separarnos del amor de Dios manifestado en Cristo Jesis (Romanos 8:38-39).



Vivir la vida eterna desde ahora es, en definitiva, vivir en comunion constante con Dios. Y esa
comunion, que empieza aqui como semilla, florecera en la eternidad como plenitud sin fin. La fe
nos ensefia que no es algo que se alcanza por nuestros méritos, sino que es un regalo que Dios
ofrece gratuitamente a quienes se abren a su amor. Asi, nuestra tarea es vivir cada dia como
ciudadanos del cielo, llevando ya en la tierra el perfume de la vida que no acaba.

Capitulo 5 — El renacimiento espiritual por el amor de Dios

En una noche silenciosa de Jerusalén, un maestro de la Ley llamado Nicodemo se acercé a JesUs
buscando respuestas. Habia visto sus signos y escuchado sus ensefianzas, pero ain no comprendia
el nucleo de su mensaje. Jesus lo sorprendié con una afirmacion desconcertante: “En verdad, en
verdad te digo: el que no nazca de nuevo no puede ver el Reino de Dios” (Juan 3:3).

Este “nacer de nuevo” que Jesls menciona no se refiere a un retorno fisico al vientre materno, sino
a una transformacion radical de la persona, un renacimiento que proviene de Dios mismo. Es el
paso de una vida centrada en uno mismo a una vida abierta a la accién del Espiritu Santo. Es dejar
atras el hombre viejo para revestirse del hombre nuevo (Efesios 4:24), creado segln Dios en
justicia y santidad verdaderas.

Jesus aclara a Nicodemo: “El que no nazca del agua y del Espiritu no puede entrar en el Reino de
Dios” (Juan 3:5). El Espiritu Santo es el principio de esta vida nueva. No se trata de una reforma
moral externa, sino de recibir la vida misma de Dios en lo mas profundo del ser. El Espiritu actua
como viento libre que sopla donde quiere (Juan 3:8), guidndonos hacia una existencia renovada,
marcada por la fe, la esperanza y el amor.

Este renacer encuentra su signo visible en el bautismo, que no es un simple rito de iniciacion
religiosa, sino la sefial sacramental de que hemos sido sepultados con Cristo para resucitar con El a
una vida nueva (Romanos 6:4). En el bautismo, Dios nos adopta como hijos, nos reviste de Cristo y
nos introduce en la comunidad de los creyentes. Es el punto de partida de una historia de gracia
que nos acompafia toda la vida.

Sin embargo, este renacimiento no se agota en el momento del bautismo. La conversién es un
camino continuo, no un instante aislado. Cada dia estamos llamados a renovar nuestra entrega a
Dios, a dejar que su amor purifique nuestras motivaciones, sane nuestras heridas y reoriente
nuestras decisiones. La vida cristiana es un constante “volver a nacer”, una apertura diaria al soplo
del Espiritu que nos invita a crecer en santidad.

En los Hechos de los Apdstoles vemos como este renacer espiritual se traducia en cambios
concretos: Pedro pasa del miedo a la audacia; Saulo, perseguidor, se convierte en Pablo, apédstol
incansable; comunidades enteras abandonan sus antiguas costumbres para abrazar la vida del
Evangelio. Cada uno de estos ejemplos nos recuerda que el amor de Dios tiene el poder de
rehacer nuestra historia y darnos un futuro nuevo.

Renacer espiritualmente por el amor de Dios es, en definitiva, dejar que El reconstruya nuestra
identidad desde sus cimientos. Es experimentar que no somos definidos por nuestro pasado, sino



por la gracia que nos llama hoy. Es abrirse a un horizonte donde cada amanecer es una nueva
oportunidad para vivir como hijos de la luz.

Capitulo 6 — La Trinidad: modelo y fuente del amor

En el corazdén de la fe cristiana late un misterio que no es una férmula abstracta, sino una realidad
viva de amor: Dios es Trinidad. No hablamos de tres dioses, sino de un solo Dios en tres Personas:
Padre, Hijo y Espiritu Santo. Desde la eternidad viven en comunién perfecta, en un intercambio
constante de conocimiento, entrega y amor que nunca se agota.

El amor trinitario es la comunion perfecta. El Padre se da totalmente al Hijo, el Hijo recibe y
devuelve ese amor al Padre, y el Espiritu Santo es el lazo vivo que une a ambos en un amor que es
persona, que es don, que es presencia. Este circulo eterno de amor no es cerrado, sino abierto: se
derrama sobre la creacidn, nos invita a participar de él y nos sostiene en nuestra vida de fe.

En la Trinidad contemplamos relaciones eternas de entrega mutua. El Padre engendra al Hijo y lo
conoce en plenitud; el Hijo, que es la Palabra, revela el corazén del Padre; el Espiritu Santo es el
soplo que comunica este amor y vida a todo lo creado. Conocer, amar y ser estdn perfectamente
unidos en Dios. Esta comunién no conoce rivalidad ni dominio, sino que es pura reciprocidad y
donacion.

La Trinidad no es solo un misterio para contemplar, sino un modelo para la comunidad cristiana.
Asi como en Dios no hay soledad ni aislamiento, tampoco en la Iglesia debe haber division ni
indiferencia. La vida cristiana esta llamada a reflejar, aunque sea de forma imperfecta, la unidad y
diversidad que vemos en el Padre, el Hijo y el Espiritu Santo. Las primeras comunidades del Nuevo
Testamento, al vivir en oracidn, fraternidad y misidn comun, buscaban encarnar este estilo de vida
trinitario.

Vivir “en el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo” no es repetir una férmula ritual. Es
hacer de nuestra existencia un acto constante de fe, esperanza y amor que nace del Padre, se
realiza en el Hijo y se sostiene en el Espiritu. Cada vez que comenzamos el dia, emprendemos una
mision o hacemos la sefial de la cruz, proclamamos que nuestra vida estd sumergida en esta
corriente de amor eterno.

El amor trinitario, que es fuente y meta de todo, nos recuerda que hemos sido creados para la
comunioén. No para vivir centrados en nosotros mismos, sino para salir al encuentro del otroy
descubrir en él un hermano. La Trinidad nos ensefia que la verdadera plenitud no se alcanza en la
posesidn, sino en la entrega. Y que en esa entrega encontramos el rostro de Dios, que es siempre
amor.

Capitulo 7 — Narrativas del amor transformador en el Nuevo Testamento

El amor de Dios que se revela en el Nuevo Testamento no es una idea abstracta ni un sentimiento
pasajero: es una fuerza viva que transforma vidas concretas. En los encuentros de Jesus con



personas reales, podemos ver cdmo ese amor toca las fibras mas profundas del corazén humano,
sana heridas invisibles y abre horizontes insospechados.

La samaritana: amor que sacia la sed mas profunda

Junto al pozo de Sicar, Jesus se encuentra con una mujer marcada por la sed, no solo fisica sino
existencial. Habia buscado llenar su vacio en relaciones que no le daban plenitud. Jesus le ofrece
“agua viva” (Juan 4:10): el don del Espiritu que sacia la sed del alma y abre a la vida eterna. En ese
didlogo, Jesus rompe barreras culturales y religiosas —judios y samaritanos no se trataban— para
mostrar que el amor de Dios no conoce fronteras. La mujer, transformada, se convierte en
misionera y anuncia a su pueblo lo que ha visto y oido.

Zaqueo: amor que derriba muros y convierte corazones

En Jericd, un recaudador de impuestos llamado Zaqueo, rico y despreciado por su pueblo, trepa a
un sicomoro para ver a Jesus. No esperaba mads que una mirada distante, pero Jesus lo llama por su
nombre y se invita a su casa (Lucas 19:1-10). Ese gesto rompe el muro del rechazo y abre una
puerta al arrepentimiento. Zaqueo responde devolviendo lo que habia robado y compartiendo con
los pobres. El amor lo libera de la codicia y lo conduce a la comunién con Dios y con su comunidad.

La mujer adultera: amor que perdona y reconstruye la dignidad

Acusada de adulterio y expuesta a la condena publica, una mujer es llevada ante Jesus (Juan 8:1-
11). Los acusadores esperan que El apruebe la lapidacidn. Jesus, con serena autoridad, desmonta
la hipocresia: “El que esté sin pecado, que tire la primera piedra”. Uno a uno se retiran. Jesus no la
condena; la libera con un perddn que no humilla, sino que restaura su dignidad: “Vete, y en
adelante no peques mds”. El amor de Dios no ignora el pecado, pero siempre abre un camino
nuevo.

La cruz: cumbre del amor total

Todas estas narrativas alcanzan su plenitud en la cruz. Alli, Jesls entrega su vida sin reservas,
perdonando incluso a quienes lo crucifican: “Padre, perddnalos, porque no saben lo que hacen”
(Lucas 23:34). La cruz no es derrota, sino victoria del amor que se da hasta el extremo (Juan 13:1).
En ella, el amor de Dios se revela como misericordia radical y fidelidad absoluta: un amor que no
se detiene ante el sufrimiento ni la ingratitud, y que abre para todos la puerta de la vida eterna.

El Nuevo Testamento nos invita a contemplar estas historias no como relatos lejanos, sino como
testimonios vivos de lo que el amor de Dios puede hacer hoy. JesUs sigue saciando la sed de
quienes buscan sentido, sigue derribando muros que dividen, sigue perdonando y levantando a los
caidos, y sigue llamandonos a vivir bajo la luz transformadora de la cruz.

Capitulo 8 — Las implicaciones espirituales del perdén

Perdonar no es olvidar de manera superficial, ni fingir que nada pasd. Tampoco es justificar lo
injustificable. Perdonar es un acto profundo de libertad interior que nace del corazén de Dios y
que, cuando lo acogemos, nos transforma radicalmente. El perddn cristiano es, ante todo, un



regalo de gracia: no se concede porque el otro lo merezca, sino porque hemos recibido primero el
perddn de Dios (Efesios 4:32).

Perdonar como liberacion interior

Cuando perdonamos, no solo liberamos a la otra persona del peso de nuestra acusacion, sino que
nosotros mismos somos liberados de la esclavitud del rencor. El resentimiento, cuando se aloja en
el corazén, nos ata al pasado y nos impide caminar hacia la plenitud que Dios quiere para nosotros.
Perdonar rompe esas cadenas y nos abre a un futuro nuevo. Es como soltar un peso que hemos
cargado por demasiado tiempo y que desgastaba nuestras fuerzas.

El perdén como arma contra la cadena del resentimiento

El resentimiento actla como una espiral destructiva: una ofensa lleva a otra, y la herida no sanada
se convierte en venganza. Jesus, en cambio, propone un camino radicalmente distinto: “Amen a sus
enemigos y recen por los que los persiguen” (Mateo 5:44). Perdonar no significa aprobar el mal,
sino romper la cadena que lo perpetua. Al negarnos a devolver golpe por golpe, nos situamos en
la |6gica del Evangelio, donde el amor tiene la Ultima palabra.

La relacién entre perddn y paz interior

Es imposible vivir en paz cuando el corazén estd prisionero de la amargura. El perddn nos reconcilia
con los demds, pero también con nosotros mismos. Al perdonar, dejamos de alimentar
pensamientos de venganza y abrimos espacio para la serenidad. Por eso Jesus ensefia a orar
diciendo: “Perdona nuestras ofensas como también nosotros perdonamos a los que nos ofenden”
(Mateo 6:12). La paz interior florece cuando el perddn se convierte en estilo de vida.

El perdén como participacion en el misterio pascual

Perdonar no es simplemente un gesto humano; es participar en la obra redentora de Cristo. En la
cruz, Jesus perdond a sus verdugos, un acto que revela la esencia de su mision: reconciliar al
mundo con Dios. Cada vez que perdonamos, hacemos presente la victoria pascual sobre el pecado
y la muerte. El perdén es, por tanto, un acto pascual: implica morir al orgullo, al ego y a la justicia
meramente humana, para resucitar a una vida nueva marcada por la misericordia.

En el Nuevo Testamento, el perddn es inseparable del amor. No es un mandato imposible, sino un
don que Dios nos concede para que podamos vivir como hijos suyos. Y cuando lo acogemos,
descubrimos que el perddn no solo restaura relaciones rotas, sino que abre un camino de
esperanza alli donde parecia no haber futuro.

Capitulo 9 — Amar como Dios ama: el desafio de los discipulos

En la Ultima cena, en el clima intimo de despedida antes de la cruz, Jesus pronuncid unas palabras
gue resonarian por siglos: “Les doy un mandamiento nuevo: que se amen unos a otros; como yo los
he amado, dmense también ustedes unos a otros” (Juan 13:34). No se trataba de una
recomendacidn opcional ni de una regla moral mas: era el corazén del discipulado cristiano.

El mandamiento nuevo: amar como Cristo



Hasta entonces, el amor al prdjimo estaba enraizado en la Ley antigua: “Amards a tu préjimo como
a ti mismo” (Levitico 19:18). Jesus eleva la medida: ya no se trata solo de amarse como uno se ama
a si mismo, sino amar como El ha amado. Y su amor no se mide por la reciprocidad, sino por la
entrega total. Amar como Cristo es lavar los pies a los demas, servir sin esperar recompensa, dar la
vida incluso por quienes no lo merecen.

El amor como seiial distintiva de los cristianos

JesUs afade: “En esto todos sabrdn que son mis discipulos: si se aman los unos a los otros” (Juan
13:35). No dice que nos reconoceran por nuestras doctrinas, por nuestros templos o por nuestras
liturgias, sino por el amor mutuo. El amor es la credencial del discipulo, la sefial que da testimonio
de que Dios esta presente en medio de su pueblo. Cuando la comunidad cristiana vive en un amor
real y concreto, el mundo percibe algo distinto, algo que no puede explicarse solo con categorias
humanas.

El amor a los enemigos: la cima de la enseiianza de Jesus

En el sermdén del monte, Jesus lleva el amor a su expresion mas radical: “Amen a sus enemigos y
recen por los que los persiguen” (Mateo 5:44). Esta ensefianza desarma cualquier légica humana. El
amor a los enemigos no es sentimentalismo ingenuo, sino la forma mas pura de libertad interior.
Significa negarse a permitir que el odio del otro dicte nuestras reacciones. Es responder al mal con
bien, rompiendo la cadena de la violencia y abriendo un espacio para la reconciliacion.

El Espiritu Santo como capacitador del amor radical

Amar asi no es posible solo con nuestras fuerzas. El amor radical que pide Jesus es fruto del
Espiritu Santo (Galatas 5:22). El es quien infunde en nosotros el amor de Dios (Romanos 5:5),
quien transforma nuestros corazones de piedra en corazones de carne, y quien nos impulsa a
perdonar, servir y entregar la vida. Por eso, todo discipulo necesita una relacidén viva con el
Espiritu: orar con El, dejarse guiar por El, y permitir que forme en nosotros el corazén de Cristo.

Amar como Dios ama es el desafio permanente de todo discipulo. No es un ideal inalcanzable, sino
un camino que se recorre dia a dia, confiando en que el Espiritu Santo nos capacita para vivir el
mandamiento nuevo. Y en la medida en que lo hacemos, nuestra vida se convierte en un anuncio
visible del Reino de Dios.

Capitulo 10 - Vivir en la légica del Reino hoy

El mensaje del Reino de Dios no es una utopia lejana ni una promesa reservada para después de la
muerte. Es un modo de vivir aqui y ahora, bajo la légica del amor de Dios, que transforma la
manera en que nos relacionamos con El, con los demas y con el mundo. El desafio es encarnar ese
amor en una realidad marcada por la fragmentacion, la desconfianza y la indiferencia.

Retos para encarnar el amor de Dios en un mundo fragmentado

Vivimos en una época en la que la velocidad de la vida, las divisiones ideoldgicas, las desigualdades
sociales y el individualismo erosionan el tejido humano. En este contexto, amar como Dios ama
significa ir contracorriente. Implica renunciar a la comodidad del aislamiento para implicarse en la



vida de los demds, tender puentes en lugar de levantar muros, y actuar con misericordia incluso
cuando el mundo dicta frialdad y autoproteccion.

La Iglesia como signo e instrumento del amor de Dios

La Iglesia estd llamada a ser sacramento de amor, un espacio visible donde se experimente la
cercania de Dios. Esto no se logra solo con programas o actividades, sino con comunidades que
vivan un amor real y concreto. La Iglesia anuncia el Evangelio no solo con palabras, sino con gestos:
cuidando a los pobres, acogiendo al extranjero, consolando a los que sufren, acompafnando a los
gue dudan. Cada parroquia, comunidad y familia cristiana es un faro que puede iluminar su
entorno con la luz del amor divino.

Espiritualidad de la comunién: unidad en la diversidad

El amor de Dios no uniforma, sino que une en la diversidad. La espiritualidad de la comunion,
como recordaba san Juan Pablo II, significa aprender a ver al hermano como “uno que me
pertenece” y compartir sus alegrias y sufrimientos. La comunidad cristiana no es perfecta ni esta
libre de tensiones, pero cuando se vive desde la légica del Reino, incluso las diferencias se
convierten en oportunidad para crecer juntos. Asi, la Iglesia se convierte en anticipo visible de la
unidad definitiva que viviremos en Dios.

Esperanza y perseverancia en medio de las pruebas

Encarnar el amor de Dios en el mundo actual no es tarea sencilla. Habra incomprensiones,
cansancio e incluso rechazo. Sin embargo, el discipulo del Reino vive de la esperanza que no
defrauda (Romanos 5:5). La perseverancia nace de la certeza de que el amor de Dios es mas fuerte
que cualquier oscuridad. Cada gesto de amor, aunque parezca pequefio, es semilla que germina en
el campo del Reino y que dard fruto a su tiempo.

Vivir en la logica del Reino hoy es apostar por un amor que no se rinde, que construye puentes y
gue mantiene viva la esperanza. Es confiar que, en medio de un mundo fragmentado, el testimonio
de los hijos de Dios seguira siendo un signo visible de que el amor es la verdadera fuerza que
transforma la historia.

Conclusiéon — El amor que renueva todas las cosas

El Nuevo Testamento nos presenta una vision profundamente revolucionaria: el amor de Dios no
es un sentimiento pasajero ni un concepto abstracto, sino la fuerza viva que sostiene y transforma
toda la creacion. Desde la encarnacion de Jesus hasta la revelacion final del Apocalipsis, la
Escritura proclama que este amor es total donacion, perdon que libera, vida nueva que comienza
ya en el presente y que no tendra fin.

Hemos recorrido el camino de la revelacidén de este amor:

e Lo hemos contemplado como entrega radical en Cristo, que nos amé hasta el extremo.



e Lo hemos visto perdonar y abrir horizontes nuevos a quienes vivian atrapados en la culpa
o el rechazo.

e Lo hemos reconocido como vida eterna, no solo en su dimensién futura, sino como calidad
de vida en comunidn con Dios desde ahora.

e Lo hemos experimentado como renacimiento espiritual, obra del Espiritu que nos hace
hijos e hijas en el Hijo.

e Lo hemos comprendido como comunidn trinitaria, modelo y fuente para nuestras
relaciones y comunidades.

Invitacion a la experiencia personal de este amor transformador

Este amor no es solo doctrina para estudiar ni historia para admirar; es vida para acoger. Cada uno
estd llamado a abrir el corazén y dejarse transformar por la gracia. No importa cuan herido esté
nuestro pasado ni cuan grandes sean nuestras fragilidades: el amor de Dios es mds fuerte que
cualquier resistencia. Este libro no quiere solo informar, sino invitarte a vivir la experiencia de ser
amado por Dios de manera personal, profunda y liberadora.

La mision de irradiar el amor divino en cada ambito de la vida

Quien se sabe amado y perdonado se convierte en testigo. La misidn de todo discipulo es irradiar
este amor en su familia, en su comunidad, en su trabajo, en la sociedad. No como quien impone
una ideologia, sino como quien ofrece un testimonio vivo: una vida marcada por la misericordia, la
reconciliacidn y la esperanza. Asi, el mundo podra vislumbrar, a través de nuestra forma de vivir,
gue el Reino de Dios ya esta en medio de nosotros.

Oracidn final de entrega y apertura a la gracia

Seiior Jesus, TU que nos amaste hasta dar la vida, enséfianos a vivir en tu amor.

Rompe en nosotros las cadenas del egoismo y del rencor.

Haz que experimentemos la alegria de ser perdonados y de perdonar.

Infunde en nuestro corazén tu Espiritu Santo, para que amemos como Tu amas.

Conviértenos en testigos de tu Reino, sembradores de paz y constructores de comunién.

Y que un dia, al contemplarte cara a cara, podamos decir que hemos amado, y que tu amor ha
renovado todas las cosas en nosotros.

Amén.



